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План внеурочной деятельности 

1 класс 

на 2022-2023 учебный год 

муниципального бюджетного  

общеобразовательного учреждения 

"Безруковская основная общеобразовательная школа" 
  



Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности МБОУ «Безруковская основная 

общеобразовательная школа» в 2022-2023 учебный год 1 класс (далее – Учреждение) 

является обязательной частью организационного раздела основной образовательной 

программы начального общего образования (в рамках реализации обновлённого ФГОС 

НОО) (далее - ООП НОО). 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО следует понимать 

образовательную деятельность, направленную на достижение планируемых результатов 

освоения ООП НОО, осуществляемую в формах, отличных от урочной.  

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого Учреждением. 

Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения планируемых 

результатов ООП НОО за счет расширения информационной, предметной, культурной 

среды, в которой происходит образовательная деятельность, повышении гибкости ее 

организации.  

В соответствии с ФГОС начального общего образования Учреждение обеспечивает 

обучающимся до 1320 часов занятий внеурочной деятельностью на уровне начального 

общего образования. 

План внеурочной деятельности состоит из двух частей: части, рекомендуемой для 

всех обучающихся и вариативной части. Внеурочная деятельность в части, 

рекомендуемой для всех обучающихся, представлена следующими направлениями:  

• 1 час в неделю – информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, 

первый урок) с целью развития ценностного отношения обучающихся к своей Родине – 

России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой 

культуре.  

• 1 час в неделю – занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

(в том числе финансовой грамотности) с целью развития способности обучающихся 

применять приобретённые знания, умения и навыки для решения задач в различных 

сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с жизнью).  Это направление 

представлено курсом «Финансовая грамотность». 

• 1 час в неделю – занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства) с 

целью развития ценностного отношения обучающихся к труду, как основному способу 

достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни. Это 

направление представлено курсом «Тропинка в профессию». 

 В вариативную часть плана внеурочной деятельности включены: 

• занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения отдельных 

учебных предметов на углубленном уровне, проектно-исследовательской деятельности, 

исторического просвещения) с целью интеллектуального и общекультурного развития 

обучающихся, удовлетворения их особых познавательных, культурных, оздоровительных 

потребностей и интересов. Курсы «Информатика», «Учение с увлечением», «Логика».  

• занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии (в том числе организация занятий в различных 

творческих объединениях – музыкальных, хоровых, танцевальных студиях, кружках 

художественного творчества, школьных музеях, школьных спортивных клубах, 

спортивных секциях и т.п.) с целью удовлетворения интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощи в самореализации, раскрытии 

и развитии способностей и талантов.  Курс «Театр и дети». 



• занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся с целью развития важных для жизни подрастающего человека социальных 

умений – заботиться о других и организовывать свою собственную деятельность, 

лидировать и подчиняться, брать на себя инициативу и нести ответственность, отстаивать 

свою точку зрения и принимать другие точки зрения. Это направление представлено 

курсом «Азбука безопасности». 

Ожидаемые результаты внеурочной деятельности:  

• развитие индивидуальности каждого ребёнка в процессе самоопределения в 

системе внеурочной деятельности; 

• приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об 

устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в 

обществе и т.п.), понимания социальной реальности и повседневной жизни, получение 

школьником опыта самостоятельного социального действия; 

• формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества 

(человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного 

отношения к социальной реальности в целом;  

• формирование коммуникативной, этической, социальной, гражданской 

компетентности школьников;  

• воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни; 

• формирование чувства гражданственности и патриотизма, правовой культуры, 

осознанного отношения к профессиональному самоопределению;  

• увеличение числа детей, охваченных организованным досугом;  

• реализация, в конечном счете, основной цели программы - достижение 

учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирование в 

них принимаемой обществом системы ценностей.  

При организации внеурочной деятельности Учреждение использует возможности 

имеющихся ресурсов учреждений Новокузнецкого муниципального района: МБОУ ДО 

"Дом детского творчества" Новокузнецкого муниципального района, МАОУ ДО "Детско-

юношеская спортивная школа", предоставляя обучающимся широкий спектр видов 

деятельности для их свободного выбора.  

В период каникул для продолжения внеурочной деятельности используются 

возможности организации отдыха детей и их оздоровления, лагерных смен, создаваемых 

на базе Учреждения. Результаты внеурочной деятельности не являются предметом 

контрольно-оценочных процедур. Для фиксирования личностного результата 

используется технология портфолио. 



План внеурочной деятельности 1 класс 

 

Направление внеурочной деятельности 
Наименование 

рабочей программы 

Количество 

часов в 

неделю 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

Разговоры о важном 

1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Финансовая 

грамотность 

1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Тропинка в профессию 1 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Информатика 1 

Учение с увлечение 1 

Логика 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Театр и дети 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся 

Азбука безопасности 1 

 итого 8 
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