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Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования 

5 класс 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Безруковская основная общеобразовательная школа» (далее Учреждение),  является 

структурным элементом  организационного раздела основной образовательной программы 

основного общего образования (обновленный ФГОС ООО) (далее ООП ООО) Учреждения, 

который регламентирует порядок ее реализации. 

Учебный план Учреждения, обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет 

учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности 

к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков 

народов Российской Федерации, из числа государственных языков республик Российской 

Федерации, в том числе русского языка как родного языка. 

Количество учебных занятий при получении основного общего образования за пять учебных 

лет не может составлять менее 5058 академических часов и более 5549. 

Максимальный недельный объем учебной нагрузки составляет:  

 у обучающихся 5 класса – 29 часов. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области и 

учебные предметы: 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык, Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный язык республики 

Российской Федерации, Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык, Второй иностранный язык 

Математика и информатика Математика, Информатика 

Общественно-научные предметы История, Обществознание, География 

Естественнонаучные предметы Физика, Химия, Биология 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

- 

Искусство Изобразительное искусство, Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура, Основы безопасности 

жизнедеятельности 

В 5-ом классе в рамках учебного предмета «История» изучается курс «Всеобщая 

история. История Древнего мира». 

Учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» изучается 

в 5 классе. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, направлена на увеличение часов, 

предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части. 

В 2022-2023 учебном году, часть учебного плана основного общего образования, 

формируемая участниками образовательных отношений, представлена предметами: 

5 класс: «Информатика» – 1 час; 

              «Физическая культура» - 1 час 

В соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями) (ст.88.) освоение образовательной 

программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, 

дисциплины (модуля) образовательной программы сопровождается промежуточной 

аттестацией.  



 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется согласно «Положению о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся», утвержденному приказом №29 от 30.03.2021, согласовано решением 

Педагогического совета МБОУ «Безруковская основная общеобразовательная школа», протокол 

№4 от 29.03. 2021 года. Промежуточная аттестация учащихся 5 класса проводится в форме 

годового оценивания по бальной системе, которое определяется как среднее арифметическое 

результатов четвертных отметок по предмету. 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

5 класс 

2022-2023 учебный год 

 

Предметные области 

Учебные  

предметы  

       классы 

класс 

V 
  Обязательные предметы  

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 

Литература 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык - 

Родная литература                      - 

Иностранные языки
1
  

 

Иностранный язык 

(английский) 
3 

Математика и 

информатика 
   Математика

 
5 

 Общественно-научные 

предметы 
История 2 

География 1 

Естественно -научные 

предметы  
Биология 1 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России
 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 
1 

Искусство  Изобразительное   

искусство 
1 

Музыка 1 

Технология 

 
Технология 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Итого: 27 

Часть, формируемая участниками  образовательных 

отношений  
2 

Физическая культура 
1 

Информатика 
1 

   Недельная нагрузка  

(при 5-дневной неделе) 
29 
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